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A3A – Akademiet for den 3. Alder 

Medlemsnyt maj 2025 

Sommerudflugt d. 4.juni til 

Roskilde Kloster, Den Skeel-Juel-Brahe'ske Stiftelse 

 
 
Klosteret ligger som en kulturhistorisk perle lige midt i Roskildes centrum, blot 50 meter 
bag den travle hovedgade og fem minutter fra Domkirken. Det unikke bygningskompleks 
og den store parklignende have udgør en ren ”tidslomme”, hvor der midt i byens hektiske 
hverdag er en unik ro og historisk stemning. 
Klosterets hovedbygning er den ældste, stadigt beboede bygning i Roskilde. De øvrige 
bygninger er fra begyndelsen af 1900-tallet, og klosterkomplekset inklusive 
haveanlægget og klostermuren er fredet som en helhed. 
I klosterets nuværende have lå der fra 1231 et stort Sortebrødrekloster, Sankt Catharina 
Kloster, som blev nedrevet ved Reformationen. Roskilde Klosters hovedbygning fra ca. 
1550 er bygget af genbrugssten fra dette gamle munkekloster. 
 

 Klosterforvalter, oberst, kammerherre Søren Lyder Jacobsen er 
vores vært på besøget. 
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 I dag fungerer klosteret som en selvejende, almenvelgørende stiftelse, der har to 
hovedformål; dels at bevare, vedligeholde og formidle den enestående kulturarv, som 
klosteret indeholder i form af arkitektur, kunstværker, bibliotek samt kulturhistorie og dels 
at stille klosterets ni attraktive boliger til rådighed på rimelige vilkår for ældre medborgere. 
Gennem de seneste 15 år er der gennemført en lang række vigtige restaurerings- og 
vedligeholdelsesprojekter, så klosteret nu fremstår i meget fin vedligeholdelsesstand. 
 
Klosterhonning 
Roskilde Klosters bilaug har på en varm plet i klosterhaven op mod klostermuren opstille tre 
stader med bier af arten Buchfast. 
Honning fra Roskilde Kloster er flydende honning, der blot er presset ud af biernes 
vokstavler. Det er honning, som bierne selv spiser den – helt ubehandlet. 
Der høstes flere gange i løbet af året, og honningens smag og udseende afhænger af, hvor 
bierne har kunnet hente nektar.  
I foråret er det klosterhavens skovparti med de mange forårsblomster, der trækker. Man kan 
også møde klostrets bier i Folkeparkens mange krokus. Senere er klosterets store 
hindbærbed summende af bier, ligesom de høje kastanjers lys bliver besøgt. Det meget 
gamle akacietræ i klosterhaven er også populært - og så er der frugtbuske, frugttræer og 
blomster.  
Klosterhonningen er et meget rent produkt, da hverken bilaugets eller klostrets naboer 
bruger sprøjtemidler. Bilauget anser derfor Klosterhonningen for i praksis at være økologisk. 
 

Efter rundvisningen kører vi til Ledreborg Golfklubs restaurant Fasaneriet, hvor 
frokosten indtages. 

Samlet pris for rundvisning og frokost uden drikkevarer kr. 289- 

Tilmelding via den med mail-udsendte invitation.
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Hvis ikke andet er nævnt, afholdes medlemsmøder på A3A’s mødested: Kildeskovshallen, 

Adolphsvej 25, Gentofte, indgang F. Der er kun 5-10 min. gang fra Bernstorffsvej Station. Bus 

176 holder ud for Kildeskovshallen (kører mellem Skovshoved, Strandvejen og Emdrup). Busserne 

169, 179 og 185 kører ad Bernstorffsvej og holder ved Bernstorffsvej St. 

 

  

Foredrag i efteråret 

D. 3.september 

Efter sommerferien starter vi igen d. 3.september, hvor vi har en aftale med 
sundhedsøkonom professor emeritus Keld Møller Pedersen, der vil have fokus på  

Det sunde ældreliv – går pengene til det rigtige 

D. 1.oktober sætter vi sammen med lektor i grønlandske og arktiske studier på 

Københavns Universitet Frank Sejersen fokus på Grønland med overskriften  

Grønland – På vej i modvind 

Rigsfællesskab, klimaændringer, oprindelige folks rettigheder, minedrift, Trump, 
selvstyre og på vej til uafhængighed. Hvordan kan dette minefelt navigeres og tænkes? 

d. 26.november 

Vores medlem Ulrik Daneskiold Samsøe, der er medstifter af virksomheden Ødegaard 
& Danneskiold-Samsøe A/S, der var en verdensomspændende rådgivende virksomhed 
indenfor akustik, støj og vibrationer, vil fortælle om idegrundlaget bag virksomheden og 
om dens start på et kontor på DTU til at have medarbejdere på kontorer i 3 verdens-
dele. 

Efter nytår  

Generalforsamlingen 2026 afholdes undtagelsesvis på en  

Tirsdag: d. 6.januar kl. 14.00 med efterfølgende foredrag  
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Studiegrupper 
 

Kultur   Koordinator/telefon Status 

Arkitektur og kultur Hanne Rønnike/ 30249399 Venteliste 

Arkitektur og kultur II Vibeke Hecksher/ 5128 8252 Åben 

Klassisk litteratur Johanne Winther/ 5118 3242 Venteliste 

Moderne litteratur Elizabeth Vonsild/ 2162 5779 Åben 

Nyere Kunst Lene Ringborg/ 2811 7928 

Claus Ringborg/ 2982 3729 

Venteliste 

Musik og kultur Verner Pedersen/ 2084 0482 Åben 

Nyere skønlitteratur Finn Thomassen/ 3034 4381 Åben 

Vi skriver erindringer og essays Kjeld Kragelund/ 2124 2326 Venteliste 

Opera for alle Ilse Kirk/ 3053 1177 Åben 

Fotografiets magt Claus M. Andersen/4021 0046 Åben 

   

Historie/politik/samfund   Venteliste 

Danmark i et globalt åbent samfund Hanne Lygum/ 25369802 Venteliste 

International debat Eva Carstens/ 60651763 Venteliste 

Almen samfundskritik  Marek Treiman/ 51201601 Venteliste 

Almen samfundskritik II Thomas Engell/ 28364350 Åben 

Aktuel samfundsdebat  Mette Knudsen/ 20873422 Venteliste 

Almen samfundsdebat II Per Thost/ 27579369 Åben 

Afrika Kirsten Hjelt/ 45861228 Venteliste 

Ret og retfærdighed Johanne Winther/ 51183242 Åben 

Debat om Samfundstendenser Allan Fischer-Madsen/ 40570762 Åben 

   

Videnskab   

Den menneskelige bevidsthed Lene Petersen/2588 3682 Åben 

Videnskabelige temaer Bente Hovmand/4141 8850 Åben 

 

Der er supplerende oplysninger om mange af studiegrupperne på hjemmesiden www.a3a-

akademiet.dk. Desuden kan formand og kasserer hjælpe med råd og vejledning. 

Kontakt koordinatoren direkte, hvis du ønsker at deltage i en af de åbne studiegrupper eller 

ønsker at komme på venteliste. Når der er 3-4 på venteliste, vil gruppen eller bestyrelsen 

hjælpe en ny studiegruppe i gang. 

 

Ny studiegruppe? 

I forlængelse af de ordinære medlemsmøder er der mulighed for at foreslå nye studie-

grupper samt at orientere om eksisterende grupper. Forslag hertil bedes givet til 

formanden. 

 
 

 

 

http://www.a3a-akademiet.dk/
http://www.a3a-akademiet.dk/
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Nye medlemmer________________________________ 

A3A byder velkommen til: Else og Allan Dalvin, Bente og Erik Nelbom, Lone Frølund, 

Søren Frølich og Lise Dithmer 

 

Kontakt________________________________________ 

Bestyrelsen  
Jørgen Kay (formand)  4055 2077 jkay7@icloud.com 

Anne Bahnson  5314 0775 anne.bahnson@gmail.com 

Benedicte Kieler  5389 8200 benedictekieler@gmail.com  

Birgit Gottlieb  4056 6674 gottlieb.birgit@gmail.com  

Marek Treiman  5120 1601 marek.treiman@gmail.com  

Carsten Philipsen  2324 2017 philipsen@c.dk  

Per Thost   2757 9369 perthost@gmail.com 

 

 

Du kan kontakte bestyrelsen enten ved at ringe til formanden eller skrive på    

E-mail: a3alder@gmail.com  

Tilmelding til medlemsmøder til A3A’s kassere via online tilmeldingssystem NemTilmeld eller på 

mail: a3alder@gmail.com 

Hjemmeside 

Foreningens hjemmeside www.a3a-akademiet.dk opdateres løbende. Her kan du altid se 

de nyeste oplysninger om arrangementer og studiegrupper. 

 

Udsendelse af medlemsnyt, m.v.   

Næste nyhedsbrev udsendes i september 2025. Nyhedsbreve og øvrige meddelelser, 

herunder en påmindelse forud for hvert medlemsmøde, udsendes med e-mail.  

 

JKAY d. 8.maj 2025 
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